Hruskovy dezert



DIETNI PRIPRAVEK S VYSOKYM OBSAHEM BILKOVIN, s velmi nizkou kalorickou hodnotou
a snizenym obsahem cukr,uréeny ke snizovani télesné hmotnosti
DIETNY PRIPRAVOK S VYSOKYM OBSAHOM BIELKOVIN, s velmi nizkou kalorickou hodnotou
a znizenym obsahom cukrov, uréeny na znizovanie telesnej hmotnosti
INSTANTN{ PROTEINOVY PRODUKT / INSTANTNY PROTEINOVY PRODUKT

HRUSKOVY DEZERT s nahradnim sladidlem /s nahradnym sladidiom
NUTRICNI ANALYZA / NUTRICNA ANALYZA
Energeticka hodnota 100g - Kcal 355, kJ 1510 ®25,5g (1 sacek/vrecusko) - Kcal 90, kJ 385
Nutriéni hodnoty/Nutriéné hodnoty 1009 2559  pmotnost:
18 ;

Bilkoviny/Bielkoviny (9) 70,6 178,5 g - 7 sackt
Asimilovatelné/Asimilovatelné sacharidy  (g) " 28 kazdy o obsahu

z toho cukry. (9) 47 1.2 25,5

Tuky y w0 A 98 Hmotnost:

2 toho nasycené/nasytené mastné kyseliny  (q] 1, ! Vi Z 7 vrecus
Viaknina (9) 55 14 ;azsd,Sé g cbi..;hSﬁ]SOk
Sodik (mg) 750 191 55

Draslik (ma) 700 179 ’

Vapnik/ Vapnik (ma) 845 215 (27%")

*Doporucena Denni Davka/Odporucana vyzivova davka

SLOZENI: Mlécné bilkoviny, kakaovy prasek (11,4%), aroma, zahustovadia (mikrokrystalick celulo-
2za a karboxymetylceluloza), skrob, sul, rostlinny tuk, nahradni sladidla : aspartam (obsahuje zdroj
fenylalaninu) a acesulfam K, methionin, protispékava latka (oxid kremicity), regulator kyselosti
(oxid horecnaty), emulgator (sojovy lecitin). ALERGENY: MIéko, soja, lepek. Vyrobeno za pomoci
potravinafskych pristroju, na kterych se rovnéz zpracovavaiji vejce a celer.
ZLOZENIE: Mlie¢ne bielkoviny, kakaovy prasok (11,4%), aréma, zahustovadla (mikrokrystalicka ce-
luléza a karboxymetylceluloza), skrob, sof, rastlinny tuk, nahradne sladidla: aspartam (obsahuje
zdroj fenylalaninu) a acesulfam K, metionin, protihrudkujica latka (oxid kremicity), regulator
kyslosti (oxid horecnaty), emulgator (sojovy lecitin). ALERGENY: Miieko, soja, lepok. Vyrobené
pomocou potravinarskych pristrojov, na ktorych sa rovnako spracovavajl vajce a zeler.
NAVOD K PRIPRAVE: 1) Pfiprava pudingu: Obsah sacku vysypat do misky. Pfidat 115 ml studené
vody a dokonale rozmichat za pomoci metly do zcela homogenni smési. Pfed konzumaci na
15-30 minut umistit do lednice. 2) Pfiprava pény: Obsah sacku vysypat do misky. Pfidat 115 ml
studene vody a 1 vajecny bilek. Dokonale rozmichat za pomoci metly do zcela homogenni smési.
Pfed konzumaci na 15-30 minut umistit do lednice. 3) Priprava koktejlu: Pidat 220 ml studené
vody a dokonale rozmichat v mixeru. 4) Uréeno k okamzite konzumaci
NAVOD NA PRIPRAVU: 1) Priprava pudingu: Obsah vrecuska vysypat do misky. Pridat 115 ml
studenej vody a dobre rozmiesat pomocou metlicky do vytvorenia homogénnej zmesi. Pred
konzumaciou na 15-30 minut viozit do chladnicky. 2) Priprava peny: Obsah vrecuska vysypat
do misky. Pridat 115 ml studenej vody a 1 vaje¢ny bielok. Dobre rozmiesat pomocou metlicky
do vytvorenia homogénnej zmesi. Pred konzumaciou viozit na 15-30 minut do chladnicky.
3) Priprava kokteilu: Pridat 220 ml studenej vody a dobre rozmiesat v mixéri.
4) Urcené na okamzitu konzuméciu.
UPOZORNENI: Pfipravek tvofi nahradu jednoho hlavniho jidla v ramci celodenni stravy. Pfi uzivani
produktu dodrzujte dostatecny prijem tekutin (min. 1,5 | za den) a pouzivejte ho dle doporuceni
lékare, lekarnika nebo odbornika se zkusenostmi v oblasti vyzivy lidi. Tato potravina je uréena
osobam starsim 18 let. Pripravek obsahuje zdraj fenylalaninu a neni proto vhodny pro pacienty
s fenylketonurii. UPOZORNENIE: Pripravok tvori nahradu jedného hlavneho jedla v ramci
celodennej stravy. Pri uzivani produktu dodrzujte dostatocny prijem tekutin (min. 1,5 | za den)
a uzivajte ho podfa odportcania lekara, lekarnika alebo odbornika so skisenostami v oblasti
vyzivy fudi. Tato potravina je urcena pre osoby starsie ako 18 rokov. Pripravok obsahuje zdroj
fenylalaninu a nie je preto vhodny pre pacientov s fenylketonuriou
Minimaini trvanlivost do konce a ¢islo $arze: viz vrchni €ast sacku
Minimalna trvanlivost do konca a ¢islo 3arze: pozri vrchnu €ast vrecuska
Skladovat v temnu a suchu za obvyklé teploty/Skladovat v tme a suchu za obvyklej teploty.
Vyrobce/Vyrobca: EL CAMINO VERDE s.r.o., Ke Koulce 7, 150 00 Praha 5
www.dietalegre.eu, info@dietalegre.eu, BEZPLATNA INFOLINKA (pro CR): 800 800 820
Dovozca do SR: Profidiet s.r.o., Znievska 16, 811 06 Bratislava, Slovenska republika
tel.: 0908 992265, fax: 02/6381 4566, e-mail: profidiet@nextra.sk
Zemé plivodu: Francie / Krajina povodu: Francuzsko



