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- noveé prichuteé, nizsi ceny !
Milé klientky, mili klienti,
od ¢ervna 2016 Vam nas e-shop nabizi zcela nové produkty pro dietni program Dietalegre®.

Nové slozeni pripravka a vyhodnéjsi ceny Vam pomohou v usili zredukovat vasi télesnou
hmotnost.

NYNI NA E-SHOPU DIETALEGRE® NAKOUPITE LEVNEJI!

U ceny za jedno jidlo pro koncového zdkaznika jsme se dostali, v pfipadé novych prichuti jidel
(sackua i ty¢inek), z pivodnich 64,-K¢ na 59,- K¢.

Vase dalsi vyhody, tj. 10% sleva pro vérné zakazniky pii kazdé objednavce a doprava zdar-
ma pri nakupu nad 2.000,-K¢, plati stale. A mame pro Vas dalsi skvélé zpravy!

OBLIBENE HOUBOVE RIZOTO JE ZPET

Nejoblibenéjsi slané jidlo roku 2015 jsme zaradili zpét do nabidky. Hle-

“ dali jsme takovou recepturu, aby pokrm zapadal do naseho dietniho
S 1 konceptu a pritom i skvéle chutnal. A podle vasich reakci se nam
! ﬁ . to podarilo. Nas tym vyladil i pfipravu, aby nase proteinové
'5_ _f oyl rizoto nemélo chybu:
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Obsah sdcku vysypte do vhodné nddoby, ptilijte 120 ml vody

nebo odtucnéného mléka a dobre promichejte. Nechte stdat 2 minuty,

potom ohtivejte 2 minuty v mikrovinné troubé nastavené na vykon 800 W.
Niasledné promichejte a nechejte jesté asi 2 minuty prikryté odstat.

DALSI NOVINKY V NABIDCE E-SHOPU

Uz jste objevili nové prichuté hotovych jidel Kufe po baskicku a Kufeci raga s ryzi?
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Hotova jidla Dietalegre® Vam pomohou pfi sestavovani nizkoenergetického jidelnicku s mi-
nimalizaci rizika nevédomych chyb. Jsou to jiz tepelné zpracovana jidla, nutri¢né vyvazena,
hodici se do naseho dietniho rezimu, u kterych ocenite zejména jejich snadnou pripravu. Staci
je ohfat v mikrovlnné troubé! Ostatni druhy hotovych jidel vhodnych do prvni i druhé etapy
programu Dietalegre®, najdete v menu e-shopu pod zalozkou http://www.dietalegre.cz/shop/
hotova-jidla/s3c20.aspx (On-line objednavka - Hotova jidla)



http://www.dietalegre.cz/shop/hotova-jidla/s3c20.aspx

Dietalegre”®

Na Stope Nadvaze

Internetovy obcasnik 10. &slo/CERVENEC 2016

VAFLE A OPLATKY

Ochutnejte nové vanilkové a cokoladové vafle. Chcete vétsi nabidku tohoto typu pokrmii?
Pak urcité vyzkousejte vyborné vanilkové a ¢okolddovo-pomerancové oplatky Fastdiet®, které
jsme v Casové omezené nabidce zaradili na e-shop Dietalegre®. Fastdiet®méa bezkonkurenéné
nékteré z nich ochutnat http://www.dietalegre.cz/shop/ochutnavka-novinek-fastdiet/s3c24.aspx
(On-line objednavka - OCHUTNAVKA NOVINEK FASTDIET®) nebo vice na www.fastdiet.cz

At uz letni dovolené a prazdniny stravite aktivné, odpoc¢inkem nebo lenosenim..., ptipad-
né nechténé vykyvy vasi hmotnosti Vam program Dietalegre® pomtize zvladnout. Sledujte
nade Aktuality a akce, chystame pro Vas daldi a dals$i novinky, které budeme na e-shop
postupné zarazovat.

Hned po prazdninach to bude zcela nova nabidka faméznich proteinovych tycinek!
Uzijte si skvélé léto

Tym Dietalegre®



